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Liebe Tennisfreunde,
O’zapft is hiel® es beim TCI !

Zusammen mit den Sportskameraden des SC lIsfeld feierten wir ein stimmungsvolles, harmonisches
Oktoberfest. Bereits zum vierten Mal erstrahlte unser Clubheim in weil3-blauen Farben. Die liebevolle
Dekoration strahlte mit den Gasten in lhren Dirndin und Lederhosen um die Wette, Jung und Alt
feierte ausgelassen miteinander. Es herrschte den ganzen Abend die typische Festzeltstimmung.

Nachdem Wolfgang zusammen mit Klaus Knoll, dem Vorstand des SCI in einer kurzweiligen Rede
die Gaste begrufdt hatte, konnte die Party beginnen.

Getreu dem Motto ,Der Vorstand versorgt seine Mitglieder®, wurden die Gaste mit einem leckeren
Schinkenbraten aus dem Holzofen wahlweise mit Kraut- oder Kartoffelsalat bestens versorgt.

Festzelt-Klassiker wie selbstgemachter Obazda und Rettiche durften natirlich auch nicht fehlen und
wurden reichlich verzehrt. Das frisch gezapfte Festbier floss in Stromen und rundete unser
Oktoberfest ab.

Leckere Lebkuchenherzen fir die Verliebten standen zum Kauf bereit.

Ein herzliches Dankeschon geht an dieser Stelle an unseren Haus DJ Robin, der uns den ganzen
Abend mit musikalischen Leckerbissen gehorig einheizte.

Vorschau auf die bevorstehenden Arbeitseinsatze. Die letzten Moglichkeiten Arbeiststunden dieses
Jahr zu leisten:

Folgende Arbeiten stehen noch an: Festmachen der Anlage fur den Winter
Aufbau Flutlicht an Platz 6
Aufbau der Lounge auf unserer Zisterne

Freitag, 30.10.2026 ab 15:00 Uhr & Samstag, 31.10.2026 ab 9:00 Uhr
Euer Vorstand wiinscht Euch schéne Herbsttage

Hier noch ein paar Impressionen des schonen Oktoberfestes:
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Immer donnerstags heiflt es wieder

Fit durch den Winter mit dem TCI

Wir wollen uns zusammen korperlich und mental bestens fit halten oder werden. Fit in die nachste
Sommersaison zu gehen ist das grol3e Ziel.

Ab Donnerstag, den 08.10.2026 um 19.30 Uhr findet immer donnerstags ein Workout im
Tennisheim statt (Dauer: ca. 60 Minuten). Hierflr bendtigt ihr nur eine
Sportmatte/Gymnastikmatte/Yoga-matte, ein Handtuch, ein Getrank und naturlich Lust, Willen und
gute Laune.

Lorena Armbruster wird dieses Workout ,Fit in die Saison“ leiten, sie ist Fitnesslehrerin und
Physiotherapeutin.

Als kleine Aufwandsentschadigung zahlt jeder Teilnehmer € 5,-- / Teilnahme

FIT DURCH DEN WINTER

GANZKORPERTRAINING FUR ALLE

WAS DICH ERWARTET

e Vielfaltigkeit:
Krafttraining, Cardio,
Stretching

e SpaB und Gemeinschaft:
unterstitzt und motiviert
euch, habt gemeinsam Spal

WANN

immer donnerstags
von 19.30 - 20.30 Uhr

wWo
Im Tennisheim

KOSTEN
5 € als
Aufwandsentschadigung

Motivation kommt beim Machen!



18:00 - 20:00 UHR

05.10.26-17.10.26

TIEFENBACHHALLE AUENSTEIN
AM OCHSENWEG 1
74360 ILSFELD - AUENSTEIN

FRAUENKLEIDUNG, SCHUHE,
SCHALS, TASCHEN, GURTEL,
DEKO & BUCHER

TC-ILSFELD.DE

WERIEREENEORMATION AUF UNSERER WEBSINE

TC-ILSFELD.DE



